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аттестационное дело №____________________________

решение диссертационного совета от 17 сентября 2026 г., (протокол №52)

о присуждении Акбар Махиноз, гражданке Республики Таджикистан, 

ученой степени кандидата исторических наук

Диссертация на тему ««Становление и развитие советской системы 

здравоохранения в Таджикистане (1924-1941 гг.)», представленной на соискание 

ученой степени кандидата исторических наук по специальности 5.6.1 - 

Отечественная история, принята к защите 4 июня 2026 г., протокол № 51 

диссертационным советом 73.1.017.01 на базе Института истории, археологии и 

этнографии имени Ахмада Дониша Национальной академии наук Таджикистана 

(734025, Таджикистан, г. Душанбе, пр. Рудаки, 33 www.institute-historv.ti). 

утверждённом приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 
01.06.2023г. № 12/18нк.

Соискатель Акбар Махиноз родилась 6 апреля 1990 года, гражданка 

Республики Таджикистан. В 2012 году окончила Худжандский государственный 

университет имени академика Б.Гафурова по специальности «История». В 

настоящее время работает ассистентом кафедры истории таджикского народа в 

Таджикском государственном педагогическом университете им. С.Айни.

Диссертация Акбар Махиноз выполнена на кафедре истории таджикского 

народа Таджикского государственного педагогического университета им. 

С.Айни, обсуждена 16 марта 2026 года (протокол № 8) и рекомендована к 

публичной защите.
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Получена информационная справка о прохождении проверки системы 

«Антиплагиат»: итоговая оценка оригинальности составила 89, 89%.

Диссертационным советом работа Акбар Махиноз была рекомендована к 

защите 4 июня 2026 г. (протокол № 51). Объявление о защите и автореферат 

диссертации размещены на сайте ВАК Министерства науки и высшего 

образования РФ и на сайте Института истории, археологии и этнографии им. А. 

Дониша (www.institute-history.tj) 10. 06.2026 г. Автореферат разослан по реестру 

10 августа 2026 г.

Кандидатские минимумы сданы, что подтверждается удостоверением 

Национальной академии наук Таджикистана от 13.03.2026 г. № 1386.

Акбар Махиноз является автором ряда научных статей, участником 

республиканских и межвузовских научно-практических конференций.

Диссертация представлена к защите впервые. Все документы, переданные 

в диссертационный совет, оформлены в соответствии с требованиями ВАК 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и находятся 

в личном деле соискателя.

Научный руководитель -  Убайдуллоев Насрулло Каримович - доктор 

исторических наук, профессор, главный научный сотрудник Отдела новейшей 

истории Института истории, археологии и этнографии им. А.Дониша НАНТ.

Официальные оппоненты: 1. Набизода Ваххоб Машраб -  доктор 

исторических наук, профессор кафедры истории таджикского народа 

Худжандского государственного университета им. академика Б.Гафурова; 2. 

Занджирбекова Гулноз Исломбековна -  кандидат исторических наук, 

заведующая кафедрой истории и .права Хорогского государственного 

университета им. М. Назаршоева

дали положительные отзывы на диссертацию.

Ведущая организация -  Российско-Таджикский (Славянский) 

университет в своем положительном заключении, подписанном заведующим
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кафедрой всеобщей и отечественной истории, кандидатом исторических наук, 

доцентом Артыковым А.А. и ректором, доктором юридических наук, 

профессором Золотухиным А.В., отмечает, что диссертационная работа 

соискателя Акбар Махиноз посвящена актуальной теме и является ценным 

научным исследованием, в котором всесторонне исследуются вопросы 

становления и развития советской системы здравоохранения в Таджикистане 

(1924-1941 гг.) Диссертация отвечает требованиям ВАК Министерства науки и 

высшего образования Российской Федерации, предъявляемым к кандидатским 

диссертациям, а ее автор заслуживает присвоения ей искомой ученой степени 

кандидата исторических наук по специальности 5.6.1 - Отечественная история.

Соискатель имеет 4 статьи, опубликованные в научных журналах, 

рецензируемых ВАК Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации:

1. Акбар М. Первая публичная библиотека Таджикистана //Вестник 

Педагогического университета. -  2020. -  № 2 (85). -  С. 260-262.

2. Акбар М. Роль среднего медицинского образования в подготовке 

медицинских кадров Советского Таджикистана (20-30-е годы XX в.) //Ученые 

записки Худжандского государственного университета им. академика Б. 

Гафурова. Серия гуманитарно-общественных наук. -  2025. -  № 3(84). -  С. 53-59.

3. Акбар М. Роль среднего медицинского образования в подготовке 

медицинских кадров Советского Таджикистана (20-30-е годы XX в.) //Ученые 

записки Худжандского государственного университета им. академика Б. 

Гафурова. Серия гуманитарно-общественных наук. -  2025. -  № 4(85). -  С. 45-50.

4. Акбар М. Историография истории становления и развития советской 

системы здравоохранения в Таджикистане (1924-1991 гг.) //Вестник Таджикского 

национального университета. -  2026. -  № 1. -  С. 38-45.

На диссертацию и автореферат поступили положительные отзывы:
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1. Гаффори Н.У., доктора исторических наук, заведующего кафедрой 

международных отношений Таджикского государственного университета права, 

бизнеса и политики со следующими замечаниями: 1. Из текста автореферата 

(в частности, при описании кадровой политики в 30-е гг.) недостаточно четко 

прослеживается соотношение между привлекаемыми из других республик СССР 

высококвалифицированными специалистами и динамикой роста национальных 

медицинских кадров непосредственно из числа коренного населения 

Таджикистана. 2. Желательно было бы более подробно осветить специфику 

работы медицинских учреждений в труднодоступных высокогорных районах (в 

частности, в Горно-Бадахшанской автономной области) и их отличие от 

центральных и северных регионов республики.

2. Искандарова К., доктора исторических наук, профессора, главного

ученого секретаря Национальной академии наук Таджикистана со следующими 

замечаниями: во-первых, в историографическом разделе представлен

значительный круг работ советских и современных исследователей. Вместе с 

тем, более чёткая систематизация этой литературы по проблемно­

хронологическому принципу позволила бы яснее показать эволюцию научных 

подходов к изучению истории здравоохранения Таджикистана. Во-вторых, при 

характеристике источниковой базы желательно было бы несколько подробнее 

раскрыть информационные возможности отдельных групп архивных 

документов и показать, какие именно новые сведения, содержащиеся в них, 

позволили автору уточнить или дополнить выводы предшествующих 

исследователей. В-третьих, в автореферате неоднократно подчёркивается 

неравномерность развития системы здравоохранения в различных районах 

республики. Представляется, что более последовательное сопоставление 

положения в северных, центральных, южных районах Таджикистана и Горно- 

Бадахшанской автономной области сделало бы вывод о региональной 

дифференциации ещё более аргументированным.
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3. Фозиловой М.З., кандидата исторических наук, старшего преподавателя 

кафедры психологии и социологии Академии Государственного управления при 

Президенте Республики Таджикистан. Замечаний нет.

4. Одинаева А.Н., кандидата исторических наук, старшего научного 

сотрудника Научно-исследовательского института туризма и 

предпринимательства Международного университета туризма и 

предпринимательства Таджикистана. Замечаний нет.

Во всех отзывах отмечается актуальность и новизна исследования, личный 

вклад диссертанта в разработку темы. Также отмечено, что диссертационная 

работа Акбар Махиноз отвечает требованиям ВАК Министерства науки и 

высшего образования Российской Федерации, предъявляемым к кандидатским 

диссертациям по специальности 5.6.1 -  Отечественная история.

Выбор официальных оппонентов обоснован их компетентностью в области 

отечественной истории, наличием публикаций в соответствующей сфере 

исследования и способностью определить научную и практическую ценность 

диссертации. Выбор ведущей организации обоснован тем, что она является 

научным учреждением, исследующим проблемы развития отечественной 

истории и направление ее научно-исследовательских работ соответствует теме 

диссертации.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:

разработан комплексный подход в изучении системы здравоохранения в 

Таджикистане в 1924-1941 гг. -  периода создания основных элементов системы, 

организационной структуры, санитарной службы, подготовки кадров и 

формирования медицинской науки. Именно в этот период была заложена крепкая 

основа для развития полноценной системы охраны здоровья населения в 

послевоенные десятилетия;
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предложены оригинальные научные суждения по заявленной

проблематике, затрагивающие вопросы истории становления и развития 

советской системы здравоохранения в Таджикистане в1924-1941 гг.;

доказано, что исследование советской системы здравоохранения в

Таджикистане в рассматриваемый период занимает важное место в

отечественной историографии;

предложены оригинальные научные суждения по заявленной

проблематике, затрагивающие вопросы здравоохранения в Таджикистане в 1924- 

1941 гг.;

введены в научный оборот исторические источники разных видов, 

позволившие реконструировать систему здравоохранения в Таджикистане в 1924- 

1941гг. на основе привлечения широкого круга источников -  архивных 

документов, научной литературы, материалов периодической печати, большая 

часть которых впервые введена в научный оборот;

установлено, что использованные материалы существенно дополняют 

источниковую базу по истории здравоохранения в советском Таджикистане.

Научная новизна исследования обусловлена тем, что впервые предпринято 

комплексное обобщающее исследование по истории становления и развития 

системы здравоохранения в Таджикской ССР в 1924-1941 гг. на основе 

привлечения широкого круга источников -  архивных документов, научной 

литературы, материалов периодической печати, большая часть которых впервые 

введена в научный оборот.

Теоретическая значимость результатов исследования обусловлена тем,

что в диссертации комплексно рассмотрена история становления и развития

советской системы здравоохранения в Таджикистане в 1924-1941 гг.;

использован комплекс существующих базовых методов и принципов

исследования, в том числе принципы историзма и научной объективности,

предполагающий беспристрастный подход к анализу источников и фактов,
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исключающий влияние субъективных взглядов, политических или 

идеологических предпочтений. Принцип историзма позволяет рассматривать 

исследуемые явления в контексте конкретных исторических условий и 

прослеживать их развитие во времени. В процессе исследования применялись 

количественный и статистический методы при обработке цифровых показателей, 

что способствовало уточнению масштабов и структуры происходящих 

процессов. Сравнительный метод использовался для выявления региональной 

специфики становления системы медицинской помощи в разных частях 

республики. Также были задействованы специальные исторические методы: 

историко-системный -  для анализа здравоохранения как комплексной, внутренне 

связанной структуры; и историко-генетический -  для изучения этапов 

формирования исследуемого объекта с момента его появления;

изложены особенности системы здравоохранения в советском 

Таджикистане;

изучен процесс становления и развития системы здравоохранения в 

Таджикистане в рассматриваемый период.

Практическая значимость исследования заключается в возможности 

использования его материалов и выводов для разработки учебных курсов и 

пособий по истории здравоохранения в системе медицинского образования 

Таджикистана, а также для подготовки коллективных монографий по новейшей 

истории таджикского народа и реализации образовательных программ. 

Диссертация представляет ценность доя учёных, преподавателей, специалистов 

и руководителей здравоохранения. Её рекомендации могут быть применены при 

разработке мер по медицинской профилактике, санитарному просвещению и 

совершенствованию системы здравоохранения с учётом исторического опыта.

Значение полученных соискателем результатов исследования для

практики подтверждается тем, что материалы диссертационного исследования

важны при создании трудов, посвящённых истории медицины таджикского
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народа в целом, и истории становления и развития здравоохранения в 

Таджикистане, в частности. Они могут быть использованы при подготовке 

информационных и справочных материалов, энциклопедических статей, 

краеведческих сборников и других обобщающих изданий.

Оценка достоверности результатов исследования подтверждается самой 

постановкой научной проблемы, которая не была комплексно разработана до 

настоящего времени. Материалы исследования собирались автором в 

библиотеках и архивных хранилищах республики, в министерствах и ведомствах 

Республики Таджикистан, также представлены в виде докладов и сообщений на 

республиканских и межвузовских научно-практических конференциях, что 

свидетельствует о признании значимости полученных результатов научным 

сообществом. Отдельные положения исследования были апробированы в 

учебном процессе и научно-исследовательской работе, использованы при 

разработке программ и учебных модулей по дисциплинам исторического и 

источниковедческого направления. Основные выводы диссертации нашли 

отражение в 4 публикациях автора в рецензируемых научных журналах, 

рекомендованных ВАК РФ, что подтверждает научную состоятельность и 

востребованность проведенного исследования.

Личный вклад соискателя состоит в ее самостоятельном участии на всех 

этапах исследовательского процесса, включая выбор темы, изучение и 

сравнительный анализ научной литературы, архивных материалов, относящихся 

к теме исследования; в апробации результатов исследования в виде публикаций 

научных статей. Основные положения, результаты и выводы диссертации 

апробированы в научных докладах на республиканских и межвузовских научно- 

практических конференциях, что подтверждает их научную состоятельность и 

практическую значимость.

Диссертация охватывает основные вопросы поставленной научной

проблемы и соответствует критерию внутреннего единства, что
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подтверждается обоснованностью цели и задач, последовательностью 

структуры, логикой аргументации и научной состоятельностью выводов.

Диссертация является научно-квалификационной работой, отвечающей 

критериям, установленным Положением о присуждении ученых степеней для 

диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук, ученой степени 

доктора наук (пп. 9-11, 13, 14 действующего Положения о присуждении учёных 

степеней), содержит решение научной задачи -  дать всесторонний научный 

анализ истории становления и развития советской системы здравоохранения в 

Таджикистане в 1924-1941 гг. Положения, выносимые на защиту, содержат 

новые научные результаты и свидетельствуют о существенном вкладе автора в 

историческую науку.

На заседании 17 сентября 2026 г. из 19 членов совета присутствовало 15 

(один онлайн) принял решение присудить Акбар Махиноз ученую степень 

кандидата исторических наук по специальности 5.6.1 -  Отечественная история.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 15 (один онлайн) человек, из них_7 докторов наук по специальности 

рассматриваемой диссертации 5.6.1 -  Отечественная история, участвовавших в 

заседании, из 19 членов, входящих в состав совета, проголосовали: «за» 15 

«против» -  нет, недействительных бюллетеней -  нет.

И. о. председателя 
диссертационного совета 
д.и.н., профессор

Ученый секретарь 
диссертационного совета 
д.и.н.
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