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В годы независимости интерес к истории таджикского народа советского 
периода возрос, в основном по двум обстоятельствам. Первое заключается в том, 
что в советский период в рамках существующего строго партийного контроля 
исследователи не имели возможности реально осветить все стороны жизни 
общества и в основном занимались отражением все возрастающей роли партии в 
созидании нового общества, решении социально-экономических и культурных 
проблем. Второе обстоятельство характеризуется тем, что в годы так называемой 
«горбачевской перестройки» и разлома существующих идеологических рамок, 
доступ к новым источникам, прежде всего, к архивным вызвал ряд вопросов к 
недавней истории, истории советского периода. Более того, некоторые стороны 
жизни советского общества остались в не сферы более подробного и 
комплексного изучения в историческом контексте. Одним из таких вопросов, 
несомненно, является история становления и развития системы народного 
здравоохранения республики, так как, именно в этот период были заложены 
основы современной системы медицинского обслуживания население. Исходя из 
этого, избранная тема исследования соискателя Акбар Махиноз является 
актуальной и своевременной.

Исследуемый период охватывает динамичное время институционализации 
органов власти, экономического укрепления и выработки основ социальной 
политики, собственно, в советский период особое значение придавалось 
организации здравоохранения, как ключевого инструмента управления 
обществом. До образования Таджикской АССР (1924 г.) санитарно-медицинское 
состояние на территории современной республики было эпидемическим, не 
существовало организованной системы здравоохранения, многочисленны были 
инфекционные болезни, массовая детская и общая смертность, низкая 
продолжительность жизни и полное отсутствие медицинского обеспечения.

Именно, после образования Таджикской АССР началось формирование 
централизованной системы здравоохранения, хотя стартовая база была 
чрезвычайно слаба и, несмотря на многочисленные трудности, был учрежден 
Народный комиссариат здравоохранения, начали свою работу первые

1



медучреждения, стартовали просветительные мероприятия с акцентом на охрану 
материнства и детства.

После образования Таджикской ССР, в период с конца 1929-х до начала 
1941-х гг. санитарно-эпидемиологическая служба республики подверглась 
решительному развитию. Сложилась разветвлённая система 
противоэпидемических учреждений, проведены широкие противоэпидемические 
кампании по вакцинации и профилактике инфекционных заболеваний, что 
способствовало значительному снижению заболеваемости и улучшению 
демографической обстановки.

Актуальность исследования обусловлена также необходимостью 
комплексного анализа процессов формирования системы здравоохранения 
Таджикистана в довоенный период (1924-1941 гг.), что позволяет не только 
расширить социально-историческую перспективу, но и внести вклад в 
современную политику республики в области медицины, опирающуюся на 
глубокое понимание исторических предпосылок и особенностей развития 
отрасли.

Хронологические рамки исследования охватывают период с 1924 по 1941 гг., 
нижней границей считается 1924 год, когда была создана Таджикская АССР, что 
стало отправной точкой для формирования советской системы здравоохранения 
на территории республики, а верхняя граница -1941 год, связана с началом ВОВ, 
которая существенно изменила приоритеты государственной политики, в том 
числе и в сфере здравоохранения, и ознаменовала завершение первого этапа 
формирования и развития данной системы в республике.

Научная и практическая значимость диссертационного исследования, прежде 
всего, заключается в возможности использования её материалов и выводов для 
разработки учебных курсов и пособий по истории здравоохранения в системе 
медицинского образования Таджикистана, а также для подготовки коллективных 
монографий по новейшей истории таджикского народа и реализации 
образовательных программ.

В структурном плане диссертация соответствует требованиям Высшей 
аттестационной комиссии при Министерстве науки и высшего образования 
Российской Федерации и состоит из введения, трех глав, включающих шесть 
параграфов, заключения, списка использованных источников и литературы.

Во введении диссертантом обоснована актуальность темы исследования, 
рассмотрена степень изученности проблемы, сформулированы цель и задачи 
исследования, определены объект и предмет исследования, научная новизна, 
установлены территориальные и географические рамки, определена 
теоретическая и практическая значимость работы, указаны методологическая

2



основа и методы исследования, выдвинуты положения, выносимые на защиту и 
приведены сведения об апробации полученных результатов.

Анализируя степень изученности темы, диссертант правильно отмечает, что 
история формирования и развития системы здравоохранения в Таджикистане в 
период с 1924 по 1941 гг. не была предметом всестороннего анализа в 
отечественной историографии, хотя отдельные её аспекты затрагивались в 
различных исследованиях. Историографический обзор литературы позволил 
диссертанту сделать вывод, что эта проблема, по праву привлекая внимание 
врачей-исследователей, получила свое разрешение в различных аспектах, однако 
общим недостатком имеющихся трудов является схематичность и эпизодичность 
изложения истории здравоохранения, отсутствие глубоких теоретических 
обобщений о развитии его, как составной части культурной революции.

Источниковедческая база исследования является разноплановой и включает 
как опубликованные, так и неопубликованные материалы, в которых отражены 
вопросы становления и развития советской системы здравоохранения в 
Таджикской ССР. К неопубликованным источникам относятся основные массивы 
документов, хранящиеся в Центральном государственном архиве Республики 
Таджикистан и Государственном архиве новой и новейшей истории Республики 
Таджикистан (ранее -  Архив Института политических исследований при ЦК 
Компартии Таджикистана). Кроме того, при исследовании диссертант широко 
использовала опубликованные источники и материалы периодической печати.

Первая глава диссертации «Предпосылки и образование Таджикской 
АССР (социально-медицинский контекст)», которая состоит из двух 
параграфов, посвящена истории формирования новой советской системы 
здравоохранения на территории нынешнего Таджикистана. В первом параграфе 
анализируется процесс становления советской системы здравоохранения до 
образования Таджикской АССР (1924г.). Отмечается, что до этого момента 
существовала другая система, прежде всего народная традиционная медицина, 
или народных табибов, хотя некоторые прогрессивные деятели прошлого века 
занимались врачеванием.

После завоевания края царской Россией, соответственно с «Положением об 
управлении Туркестанского края» 1886 года, полная медицинская служба здесь 
находилась в компетенции областного военно-медицинского инспектора. Первые 
медицинские учреждения гражданского назначения возникли в городе Ташкенте, 
и к 1913 году в крае функционировала лишь одна городская больница и четыре 
амбулатории с общим количеством на 163 койки, а также небольшое число 
частных и благотворительных лечебных заведений. В этот же год в центре 
Бухарского эмирата начала функционировать больница и женская амбулатория.
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После установления Советской власти в регионе были приняты меры в сфере 
здравоохранения. Однако только после окончательного разгрома басмачей и 
полного утверждения Советской власти появилась возможность начать 
системную борьбу против инфекционных заболеваний, создания медицинских 
учреждений и, в целом, основу советской системы здравоохранения в республике.

Во втором параграфе проанализирован процесс становления системы 
управления здравоохранением и создание первых медицинских учреждений в 
Таджикской АССР (1924-1929 гг.). Констатируется, что образование Таджикской 
АССР создало возможность для активного участия населения республики в 
социально-экономических преобразованиях народного хозяйства и ускорило 
процесс социалистического строительства в республике. Становление советской 
системы здравоохранения в автономной республике происходило в крайне 
сложных условиях, обусловленных спецификой формирования самой республики, 
особенностями её политического, экономического и культурного развития, а 
также ожесточённым сопротивлением басмаческих формирований.

Но, независимо от этого, начиная от военных медпунктов до организации 
Наркомата здравоохранения и широкой сети медицинских учреждений началось 
становление советской системы здравоохранения в Таджикистане. С первых дней 
в Наркомате здравоохранения встали серьёзные задачи по организации 
медицинской помощи населению и, по существу, предстояло развернуть в самые 
краткие сроки медицинскую помощь почти на пустом месте.

Вторая глава диссертации - «Политико-экономические предпосылки 
развития здравоохранения и санитарно-эпидемиологическая служба в 
Таджикской ССР (1929-1941 гг.)», которая также состоит из двух параграфов, 
посвящена анализу основных предпосылок развития медицинских учреждений, 
многочисленных мероприятий по санитарно-эпидемиологической службе в 
республике. В первом параграфе анализируется вопрос, как именно политические 
и экономические условия довоенного периода создали важную базу для 
формирования и укрепления системы здравоохранения в Таджикской ССР. В 30-е 
годы XX века республика переживала существенные социально-экономические 
преобразования, вызванные политикой Советской власти. Коллективизация, 
индустриализация и культурная революция оказали существенное влияние на 
формирование новой социальной инфраструктуры. Введение планового подхода к 
развитию медицинских учреждений, а также централизованное финансирование 
стали основными инструментами обеспечения населения медицинской помощью.

Во втором параграфе анализируются проблемы организации и развития 
санитарно-эпидемиологической службы в республике. Отмечается, что в развитии 
здравоохранения, в том числе сети специальных учреждений, включения в 
профилактику комплекса противоэпидемических, лечебно-профилактических и
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санитарно-гигиенических мероприятий, осуществленных на базе неуклонного 
роста материального благосостояния и культурного уровня трудящихся, в годы 
довоенных пятилеток в Таджикской ССР были достигнуты значительные успехи в 
борьбе с инфекционными и социальными болезнями.

Третьи глава -  «Подготовка медицинских кадров и медицинская наука 
Таджикистана в 1929-1941 годы» состоит из двух параграфов. В первом 
параграфе данной главы освещается вопрос подготовки медицинских кадров, и 
отмечается, что данная проблема являлась одной из ключевых задач системы 
здравоохранения в 30-е годы прошлого столетия в республике. Для решения этой 
проблемы в Таджикской ССР начали открываться медицинские училища, а также 
организовывались курсы переподготовки. Значительную помощь в подготовке 
специалистов оказывали центры в более развитых регионах Советского Союза, 
таких как Москва, Ленинград и Ташкент, Киев, куда направлялись молодые 
специалисты из Таджикистана для обучения. Но, существенную роль в 
подготовке медицинских кадров в республике сыграло открытие медицинского 
института в столице. Институт стал центром медицинского образования, научной 
деятельности и подготовки национальных медицинских кадров, и впервые 
обеспечивал системную, многоуровневую подготовку врачей. Благодаря этому 
институту в Таджикистане было заложено научное и организационное основание 
для современной системы здравоохранения и медицинской науки.

Во втором параграфе освещается процесс становления медицинской науки в 
республике. Отмечается, что формирование медицинской науки в Таджикской 
ССР в 1929-1941 гг. представляет собой один из ключевых этапов в истории 
научного и социального развития республики. В течение этого относительно 
короткого исторического периода, несмотря на исходную отсталость региона, 
отсутствие научных учреждений, квалифицированных специалистов и 
элементарной санитарной инфраструктуры, удалось заложить основы 
современной медицинской системы.

В заключении подведены итоги исследования, сформулированы основные 
положения и выводы диссертации. В диссертационной работе осуществлён 
комплексный историко-научный анализ становления и развития советской 
системы здравоохранения в Таджикистане в 1924-1941 гг. Указанный период стал 
решающим в формировании советской модели здравоохранения в Таджикской 
ССР, ранее практически лишённой организованной санитарно-медицинской 
инфраструктуры. Отмечается, что все аргументы ведут к однозначному выводу о 
том, что рассматриваемый период в истории здравоохранения Таджикистана стал 
временем формирования ключевых элементов системы: организационной
структуры, санитарной службы, подготовки кадров и начала научной медицины. 
Несмотря на серьёзные ограничения, была заложена прочная основа для развития
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полноценной системы охраны здоровья населения в последующие десятилетия.
Общее содержание диссертации изложены в четырех опубликованных 

статьях диссертанта, по данной тематике, три из которых в журналах 
рецензированных ВАК Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации. Содержание диссертационного исследования и опубликованные 
статьи свидетельствуют о подготовленности автора к самостоятельному решению 
исследуемых проблем, а следовательно, данную работу можно считать вполне 
законченным исследованием.

Автореферат диссертации в полном объеме соответствует ее содержанию и 
всесторонне отражает положения, представленные к защите.

Вышеизложенное приводит к заключению о том, что диссертация Акбар 
Махиноз “Становление и развитие советской системы здравоохранения в 
Таджикистане (1924-1941 гг.)», представляет собой завершенное научное
исследование, которое рекомендуется принять к защите на соискание ученой 
степени кандидата исторических наук по специальности 5.6.1.- Отечественная 
история (исторические науки) и соискатель заслуживает присуждения ей ученой 
степени кандидата исторических наук.

Научный руководитель, 
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